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Modul Lehrveranstaltung Datum / Zeit ECTS P
Korpertraining Aikido Il Fortlaufend 3 MP
Volker Hochwald Fr-10:30 -12:30
Tanzl Fortlaufend 4 RT
Juliette Villemin Di-8:30-10:30
Mi-9:00 - 11:00
Sprech- & Korperstimmtraining Il Fortlaufend 2 RT
Musiktraining Tobias Grauer Mo - 8:30 - 9:30
Do -9:30-10:30
Sprecherziehung |l Fortlaufend 4 SP
Tobias Grauer, Cornelia Schweitzer, Gétz 2x1h pro Woche
Schneyder, Andrea Hancke, Florian Esche
Gesangsunterricht Il / Chor Il Fortlaufend 2 SP
Andreas Fischer, Truike van der Poel, Pascal 1h pro Woche
Zurek, Mariann Grieshaber, Andreas Eckhardt Chor: Mo -18:30 — 20:00
Schauspieltraining Szenenstudium Il Sprache 21.09. - 05.11.2021 6 RT
Peter Bartsch, Nils Brick, Hans Fleischmann, NN 15:00 - 19:00
Reflexion (DasArts Methode) Nov / Dez 1 RT
Benedikt Haubrich
Tanz (Kompensation) 07.12.-17.12.2021 3 RT
Juliette Villemin 08.06. -18.06.2021
Szenenstudiumlll Bewegung 11.01. - 25.02.2022 7 RT
Christian von Treskow, Wulf Twiehaus, Tony De 15:00 - 19:00
Maeyer
Performing Body 01.03. - 09.03.2022 2 RT
Ted Stoffer
Wabhlrolle 24.05.-20.06..2022 4 RT
Antje Siebers, Benedikt Haubrich
Nomadische Recherche / Adaptionen 26.06.-29.07.2022 5 MP
Sebastian Matthias 15:00 - 19:00
Themenmodul B Praxis 13.04. - 21.05.2022 6 RT
Peter Eckert
Reflexion (DasArts Methode) Mai/ Jun 1 RT
Benedikt Haubrich
Filmschauspieltraining Film Il: Meisnertechnik | 09.11. -12.11.2021 1 RT
Amelie Tambour 15:00 -19:00
Film II: Filmcoaching | 16.11. = 19.11.2021 1 RT
Kai-lvo Baulitz 15:00 - 19:00
Film II: Vorbereitung und Dreharbeiten 22.11.-03.12.2021 2 RT
Kai Wessel
Theorie & Geschichte Machtstrukturen in Kultur, Kunst und tbd 1 T
des Theaters Wissenschaften und Gendergerechtigkeit,
Diversitat und Gleichstellung
Rebecca Ajnwojner
Lektiirekurs Gegenwart Il Fortlaufend (14-tagig) 1 T
Jan Hein Mo -14:45 -16:15
Filmgeschichte |l Fortlaufend (14-tagig) 1 RT
Hansl| Schulder Di-19:30 - 21:30
Filmseminar Il 05.04.-09.04.2022 1 RT
Hubert Bauer 14:00 - 22:00
Geschichte der Regie und Fortlaufend (14-tagig) 1 T
Schauspielerpersdnlichkeit Mo -13:00 - 14:30
JUrgen Berger
Herrschaftsstrukturen und Konfliktmanagement 15.10.-16.10.2021 1 RT

Angelika Niermann

10:00 —18:00

Alle Daten und Zeiten vorbehaltlich Anderungen.

Legende: P = Prifung; MP = Mindliche Prifung; RT = RegelmaBige Teilnahme; SP = Sprech- und Musikprifungen;

T =Testat




Lehrveranstaltung

Aikido Il

Kirzel

Modul und Verwendbarkeit

Regie (B.A.)

Schauspiel (B.A.)

Korpertraining

Dramaturgie (M.A.)

Modulverantwortliche/r

Benedikt Haubrich

Dozent/in Volker Hochwald
Haufigkeit des ECTS- Studentische
e Angebots Dewsy AT Punkte Arbeitsbelastung
3.Sem Jahrlich 1Sem Pflicht 3 90h
Prafungsart /
Teilnahme- Prifungsdauer
(Voraussetzung fur die Benotung Lehr- und Lernmethoden
voraussetzung
Vergabe von
Leistungspunkten)
. Mdundliche Prifung — .
keine 45 Minuten Note 1-5 Gruppenunterricht
Lehrinhalte

Aikido. Die japanische Kampfkunst Aikido stellt hohe Anforderungen an Koordination, Konzentration,
Motorik und Ausdauer und bietet eine ganzheitliche Schulung von Kérper, Seele und Geist. Einem
Konflikt wird im Aikido nicht mit Aggression und Gewalt begegnet. Vielmehr wird die Energie (KI) des
Angriffs aufgenommen, in Harmonie (Al) mit der eigenen Bewegung gebracht, und zurtick auf den
Angreifer oder ins Leere geleitet. Dadurch wird beim / bei der Aikido-Ubenden eine entsprechend

defensive und verantwortungsbetonte geistige Haltung verinnerlicht.

Fitness. Der Aikido-Unterricht wir durch eine Fitness-Einheit ergénzt. Grundlage ist Tacfit (Tactical
Fitness nach Scott Sonnon), eine Trainingsmethode, die mit dem eigenen Kérpergewicht
durchgefuhrt werden kann. Sie zielt nicht in erster Linie auf Muskelaufbau ab, sondern auf Kondition
und darauf, die Beweglichkeit, die dreidimensionale Kraft, das Zusammenspiel der einzelnen

Muskelgruppen und damit die Bewegungsintelligenz zu verbessern.

Qualifikationsziele

Verbesserung der Koérperbeherrschung durch Kraft-, Falltraining und Waffentechniken. Fahigkeit,
den/die Spielpartner in ganzheitlicher Weise wahrzunehmen und sich mit ihnen im Dialog zu
verbinden.




Karzel
Lehrveranstaltung Tanz|
Regie (B.A.)
Modul und Verwendbarkeit Schauspiel (B.A.) Kérpertraining
Dramaturgie (M.A.)
Modulverantwortliche/r Benedikt Haubrich
Dozent/in Juliette Villemin
Haufigkeit des ECTS- Studentische
S Angebots DR e A Punkte Arbeitsbelastung
3.Sem Jahrlich 2 Sem Pflicht 4 120 h
Prafungsart /
Teilnahme- Prafungsdauer
(Voraussetzung fur die Benotung Lehr- und Lernmethoden
voraussetzung
Vergabe von
Leistungspunkten)
. regelmaBige Bestanden/ nicht .
keine Teilnahme bestanden Gruppenunterricht
Lehrinhalte

Zeitgenossischer Tanz: vermittelt durch die Exploration, das Training Anwendung von
Bewegungsprinzipien, die auf der menschlichen
psychomotorischen Bewegungsentwicklung fundiert sind.

Die raumumgreifenden Bewegungen soltlia Okonomie und die effektive
Anpassungsfahigkeit des Korpers fordern. Koordination, Kraft, Ausdauer,
Reaktionsvermdgen und Flexibilitat werden tanzerisch eingetibt und systematisch

trainiert. Es wird aul3erdem an die prazise Phrasierung der Bewegungsabfolg
gearbeitet und an die Musikalitat und Akzentuierung in der Bewegung geachtet.
Das Bewegungsind Kérpergedéachtnis wird durch immer neue aufgebaute und
wiederholten Tanzabfolgen trainiert.
Tanzelemente und akrobatische Bewegungselemente weathsvechselnd gelibt.
5NBKdzy3Sy> {LINNy3ISy dzyR FyRSNB Siyl St
6konomisch genau vermitteln.
Aufbau eines Bewusstseins Uber die Bewegungsparametern Raum, Zeit, Kraft
und Form und deren Anwendung.

Qualifikationsziele

DasBewegungsvolumen und die Prasenz im Raum sollen klarer, deutlicher und
lesbarer werden. AuRerdem, bekommt die Studierende eine gut fundierte Basis
fur die Kreation eines eigenen Bewegungsvokabulars. Tanzelemente sind in
unterschiedliche Theaterszenen, Epen und Stile angepasst wiederverwendbar.
Das individuelle Entscheidungsspektrum beim Bewegungserfinden und bei der
Kreation von Raumstimmungen wird erweitert.




Kirzel
Lehrveranstaltung Koérperstimmtraining |l
Regie (B.A.)
Modul und Verwendbarkeit Schauspiel (B.A.) Sprech- & Musiktraining
Dramaturgie (M.A.)
Modulverantwortliche/r Tobias Grauer
Dozent/in Tobias Grauer
Haufigkeit des ECTS- Studentische
SEMIESIE] Angebots DR e Al Punkte Arbeitsbelastung
3.Sem Jahrlich 2 Sem Pflicht 2 60h
Prafungsart /
Teilnahme- Prafungsdauer
(Voraussetzung fur die Benotung Lehr- und Lernmethoden
voraussetzung
Vergabe von
Leistungspunkten)
. RegelméaBige Bestanden/ nicht .
keine Teilnahme bestanden Gruppenunterricht
Lehrinhalte

Sprechhandeln mit Partner-, Publikums- und Raumbezug in unterschiedlichen dynamischen und
situativen Kontexten
Verstarktes Training der individuellen Kérper-, Atem- und Stimmspannung unter erschwerten aueren
Bedingungen; dynamische Amplituden und Ausdauer trainieren.
Wechsel zwischen Sprechen und Bewegung; Sprechen in Bewegung.
Gestus und Form in Einklang bringen

Qualifikationsziele

Verbesserung dynamischen Leistungsfahigkeit und Ausdauer der Stimme in diversen
spieltechnischen und formalen Zusammenhangen auf der Bihne und vor Publikum
(Sprech-) Handlungsangemessene Spannungsfihrung auch unter extremen szenischen und formalen
Bedingungen

Selbstandiger Einsatz der sprecherischen Mittel in Probeprozessen
Die selbstandige und selbstverstandliche praktische Anwendung der standarddeutschen Hochlautung
in Fremdtexten; die Moglichkeit bewusste phonostilistische Entscheidungen fur die Rollengestaltung
zu treffen




Lehrveranstaltung

Sprecherziehung |l

Karzel

Modul und Verwendbarkeit

Regie (B.A.)

Schauspiel (B.A.)

Sprech- & Musiktraining

Dramaturgie (M.A.)

Modulverantwortliche/r

Benedikt HaubrichTobias Grauer

Tobias Grauer, Cornelia Schweitzer, G6tz Schneyder, An

Dozent/in Hancke, Florian Esche
Haufigkeit des ECTS- Studentische
SEMIESIE] Angebots DR e Al Punkte Arbeitsbelastung
3.Sem Jahrlich 2 Sem Pflicht 4 120 h
Prafungsart /
Teilnahme- Priufungsdauer
(Voraussetzung fur die Benotung Lehr- und Lernmethoden
voraussetzung
Vergabe von
Leistungspunkten)
Sprech-und . .
keine Musikprafungen — 45 Note 1-5 Elyrllzeeilrt]mrtuerrlceht
Minuten grupp
Lehrinhalte

Stimmphysiologisch sinnvolle Aufrichtung

Elastische Mittelkérperspannung
Reagible Resonanzraume

Stabile innere Weite beim Sprechhandeln auf der Biihne (,Einatemweite®)
Atem-, Phonations- und Artikulationsspannung, die reflektorische Atemerganzung ermaoglicht
Sprechen mit Partner-, Publikums-, Raum- und Sinnbezug
Standartdeutsche Lautbildung und Ausspracheregeln

Anatomische und physiologische Grundlagen des Sprechvorgangs

Basiswissen Textarbeit fur die Bihne: Sprechanlass, Handlungsprinzip des Sprechens von Texten,
Veroffentlichungsprinzip, Rhythmisch-dynamisch-melodische Gestaltungsmaglichkeiten, Plastizitat

von Sinn durch Sprechen von Texten
Grundkenntnisse in Metrik

Qualifikationsziele

Anwendung der 0.g. Inhalte auf einfache Texte (Lyrik, Epik und Drama) sowie in konkreten
Spielzusammenhangen




Lehrveranstaltung

Gesangsunterricht Il / Chor I

Karzel

Modul und Verwendbarkeit

Regie (B.A.)

Schauspiel (B.A.)

Sprech- & Musiktraining

Dramaturgie (M.A.)

Modulverantwortliche/r

Benedikt Haubrich, Truike van der Poel

Andreas Fischer, Truike van der Poel, Pascal 2dsekann

DRI GrieshaberAndreas Eckhardt
Haufigkeit des ECTS- Studentische
SEMIESIE] Angebots DR e Al Punkte Arbeitsbelastung
3.Sem Jahrlich 2 Sem Pflicht 2 60 h
Prafungsart /
Teilnahme- Priufungsdauer
(Voraussetzung fur die Benotung Lehr- und Lernmethoden
voraussetzung
Vergabe von
Leistungspunkten)
Sprech-und
keine Musikprafungen — 45 Note 1-5 Einzelunterricht
Minuten
Lehrinhalte

Training und Erweiterung der stimmtechnischen Fahigkeiten
Arbeiten an natUrlicher individueller Stimmgebung und Farbenreichtum
Kreatives Erarbeiten eigener musikalischer Ideen (Arrangements, Songwriting, Interpretationen)
Vertiefung der Kenntnisse theaterrelevanter Liedliteratur, sowohl des Solo- als auch

Ensemblerepertoires
Liederabend

Mehrstimmiger Satzesang, harmonisches Verstandnis und aufeinander horen sind elementare
Grundpfeiler der musikalischen Ausbildung, insbesondere wenn diese auf Theater und damit
Ensemblearbeit ausgerichtet ist. Im ADK-Chor wollen wir diese Grundfertigkeiten erlernen und
festigen, sowie schlicht und einfach Freude an und mit der Musik haben.

Qualifikationsziele

Kenntnis des eigenen Stimmumfangs

Selbstandiges Einstudieren von Stlicken aus verschiedenen Gattungen der Theatermusik
Souveranes Einsetzen der gesanglichen Fahigkeiten im beruflichen Kontext




Kirzel
Lehrveranstaltung Szenenstudium Il Sprache
Regie (B.A.)
Modul und Verwendbarkeit Schauspiel (B.A.) Schauspieltraining
Dramaturgie (M.A.)
Modulverantwortliche/r Benedikt Haubrich
Dozent/in Peter Bartsch, Nils Brick, Hans Fleischmann, NN
Haufigkeit des ECTS- Studentische
SEMIESIE] Angebots DR e Al Punkte Arbeitsbelastung
3.Sem Jahrlich 1Sem Pflicht 6 180 h
Prafungsart /
Teilnahme- Prafungsdauer
(Voraussetzung fur die Benotung Lehr- und Lernmethoden
voraussetzung
Vergabe von
Leistungspunkten)
. RegelméaBige Bestanden/ nicht .
keine Teilnahme bestanden Gruppenunterricht
Lehrinhalte

In kleinen Ensembles (2-4 Darstellerlnnen) werden Szenen erarbeitet. Schwerpunkt ist die Umsetzung
von Texten aus der klassischen dramatischen Literatur, ein Zugang zur szenischen Arbeit Uber die
Sprache, der Umgang mit Text, die Analyse der bedeutungsebenen des Textes, ein Verstandnis fur die
literarische, philosophische, gesellschaftliche und politische Einordnung des Textes, sein historisches
Umfeld, ein Verstandnis flr den/die Autorin, flr die ,Sprache’ der Figuren, und daraus das Entwickeln
szenischer Phantasien und ein entsprechender konsequenter Zugang zu Text und Figur. Weiterhin
das Trainieren gebundener Sprache, der Umgang mit Versformen, Kunstsprachen.

Textanalyse
Sprechtechniken
Sprechtraining
Ubertragen des Textverstandnisses und des Sprechtrainings in die Probenarbeit
Entwickeln einer Figur / eines Charakters
Sprache als Handlungsimpuls
Partnerspiel / Ensemblespiel
Szenische Phantasie in Wiederholbare szenische Ablaufe Ubertragen
Prasentation der Arbeit in mehreren Aufflhrungen
Umgang mit Feedback und Kritik, und selbstandiges integrieren der Kritik in die szenische Arbeit

Qualifikationsziele

Umgang mit Texten der erweiterten klassischen dramatischen Literatur. Umgang mit Versform, und
unterschiedlichen Stilrichtungen. Gebrauch von Sprache. Gebrauch der Uberregionalen deutschen
Standardsprache
Textanalyse, Aufbau, Rhythmus, Struktur eines Textes.

Text als Handlung
Erkennen des Handlungsimpulses der Charaktere / Figuren am Text und deren Ubersetzung in
Spielphantasien in der Probe
Trainieren von partner- Ensemblespiel anhand anspruchsvoller dramatischer Texte
Handlungsimpuls der Sprache im Dialog, im Ensemble
Fahigkeit, Charakter / Figur, szenische Phantasie aus dem Text zu entwickeln
Schauspielerische Arbeit mit einer vorgegebenen , Textpartitur’.

Anwenden erworbener Grundfahigkeiten des Spiels in der Probe
Selbstandiges Erarbeiten von szenischen angeboten
Wiederholbarkeit in der Probe erreichter Arbeitsstande




Lehrveranstaltung

Reflexion (DasArts Methode)

Karzel

Modul und Verwendbarkeit

Regie (B.A.)

Schauspiel (B.A.)

Schauspieltraining

Dramaturgie (M.A.)

Modulverantwortliche/r

Benedikt Haubrich

Dozent/in Benedikt Haubrich
Haufigkeit des ECTS- Studentische
SEMIESIE] Angebots DENE] Al Punkte Arbeitsbelastung
3.Sem jahrlich 1Sem Pflicht 1 30h
Prifungsart /
Teilnahme- Prafungsdauer
(Voraussetzung fur die Benotung Lehr- und Lernmethoden
voraussetzung
Vergabe von
Leistungspunkten)
. RegelméaBige Bestanden/ nicht .
keine Teilnahme bestanden Gruppenunterricht
Lehrinhalte

- Reflexion der schauspielerischen Arbeit in den Modulen
- Befragung der konzeptionellen Ansatze + der verwendeten schauspielerischen Mittel
- Thematisierung der eigenen Arbeit durch Fragestellung an Fachkolleg¥innen
- Spiegelung der personlichen Entwicklung als Schauspieler*in
- Auswertung und Verarbeitung geduBerter Kritik
- Schnelle Einarbeitung und Umsetzung von Erkenntnissen aus der Reflexion in
aktuelle Arbeitsprozesse

Qualifikationsziele

- Erwerb und Training schauspielspezifischer Kompetenz
- Erwerb von Kritikfahigkeit und Reflexionsvermogen
- Entwicklung von Fragestrategien zur Reflexion der eigenen kinstlerischen Arbeit
- Entwicklung und Hinterfragung individueller thematischer Schwerpunkte
- Kompetenz in der eigen kinstlerischen Positionierung
- Kompetenz in Teambildung und kollektiver Arbeit




Kirzel
Lehrveranstaltung Wabhlrolle
Regie (B.A.)
Modul und Verwendbarkeit Schauspiel (B.A.) Schauspieltraining
Dramaturgie (M.A.)
Modulverantwortliche/r Benedikt Haubrich
Dozent/in Antje Siebers
Haufigkeit des ECTS- Studentische
S Angebots DR e A Punkte Arbeitsbelastung
3.Sem jahrlich 1Sem Pflicht 4 120 h
Prafungsart /
Teilnahme- Prafungsdauer
(Voraussetzung fur die Benotung Lehr- und Lernmethoden
voraussetzung
Vergabe von
Leistungspunkten)
Keine Regglma&ge Bestanden/ nicht Einzelunterricht
Teilnahme bestanden
Lehrinhalte

Auswéhlen eines geeigneten Textes nach individuellen Interessensschwerpunkten der Studierenden
Erarbeiten eines selbstgewahlten Monologs mit hohem eigenverantwortlichem Anteil
Besondere Aufmerksamkeit auf der Erweiterung der szenischen Fantasie und der Kreation einer
szenischen Situation
Besondere Berucksichtigung des Publikumsbezugs
Begleitung durch Fachdozierende

Qualifikationsziele

Eigenstandiges Erarbeiten einer szenischen Situation anhand eines selbstgewahlten Textes
Eigenstandige Anwendung des bisher Erlernten (Sprech- und Musiktraining, Bewegung) sowohl in der




